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Soru 1) Fiziksel büyümenin en hızlı 

olduğu dönem ne zamandır? 

 

a) 0-1 yaş 

b) 2-3 yaş 

c) 4-5 yaş 

d) 6-7 yaş 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soru 2) Kromozom anomalilerinden 

hangisi (XXY) kromozom yapısıyla 

kendini belli eder? 

 

a) Down sendomu    

b) Klinefelter sendromu  

c) Turner sendoromu     

d) Cri-du-cat sendromu 

 

 

 

 

 

 

Soru 3) Normalde 46 olması gereken 

somatik kromozom sayısı 47 olan 

çocuk;  

 

a) Cerebral Palsy’lidir 

b) Down sendromludur 

c) Görme özürlüdür 

d) İşitme özürlüdür 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soru 4) Aşağıda verilenlerin hangisi 

prenatal dönemi sağlıklı olarak 

tamamlayan bir bebeğin doğum 

sırasında zihinsel engelli olmasına 

neden olabilecek risk faktörü değildir? 

 

a) Oksijen azlığı 

b) Metabolik faktörler 

c) Kromozom anomalisi 

d) Enfeksiyonlar  

 

 

 

 

 

Soru 5) Normal bir yeni doğanın 

ağırlığının aşağıdakilerden hangi 

aralıkta olması beklenir? 

 

a) 3900-4300 gr. 

b) 1500-2000 gr. 

c) 4000-4500 gr.  

d) 2600-3800 gr. 

 

 

 

 

 

 

Soru 6) D vitamini eksikliğinde 

aşağıdaki hastalıklardan hangisi 

görülür. 

 

a) Megaloblastik Anemi 

b) Keilozis 

c) Raşitizm 

d) Beri Beri 
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Soru 7) Normal bir doğum gebeliğin 

kaçıncı haftasında gerçekleşir? 

 

a) 26-28 

b) 30-32 

c) 38-42 

d) 43-45 

 

 

 

 

 

 

Soru 8) Motor gelişimde “temel 

hareketler dönemi” hangi yaş 

aralıklarını kapsar? 

 

a) 0-1 yaş 

b) 2-7 yaş 

c) 8-12 yaş 

d) 13-15 yaş 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soru 9) “Ayak tabanının altı ayak baş 

parmağından topuğa kadar çizildiğinde 

ayak parmaklarında ekstansiyon 

görülür.” 

      Yukarıda geçen tanım hangi reflekse 

aittir? 

 

a) Moro refleksi       

b) Babinski refleksi        

c) Adımlama refleksi  

d) Kavrama refleksi 

 

Soru 10) Aşağıdaki etkinliklerden 

hangisi küçük kasların hareketine örnek 

gösterilir? 

 

a) Topu yakalama 

b) Çubuğa 4 halka geçirme 

c) Mama sandalyesinde oturma 

d) Emekleyerek merdiven çıkma 

 

 

 

 

 

Soru 11) Aşağıdaki ifadelerden hangisi 

doğrudur? 

 

a) Motor gelişimde istemli hareketlerin 

temelini oluşturan ilkel hareketler baş, 

boyun ve gövde kaslarının kontrolünü 

gerektirir.  

b) Motor gelişimde beslenmenin 

herhangi bir önemi yoktur. 

c) Motor gelişim becerilerinin 

değerlendirilmesinde vücut ağırlığı ve 

boy uzunluğunun önemi yoktur. 

d) Motor gelişimin desteklenmesi için 

ayda bir çocuklara sportif etkinlik 

yapılması yeterlidir. 

 

 

 

 

 

Soru 12) Zihinsel engelli çocukların 

genel gelişim özelliklerine aşağıdaki 

cümlelerden hangisi uymamaktadır? 

 

a) Gelişim ritimleri yavaştır. 

b) Gelişimleri sınırlıdır. 

c) Gelişimlerini sürdürürken normal 

çocukların geçtikleri aşamalardan 

geçerler. 

d) Gelişim aşamalarına normal çocuklar 

gibi aynı zamanlarda ulaşırlar. 
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Soru 13) Aşağıdakilerden hangisi 

zihinsel engelli çocukların eğitiminde 

dikkat edilmesi gereken kurallara 

uygun değildir? 

 

a) Karmaşık bilgi ve beceriler küçük 

ünitelere bölünerek verilmelidir. 

b) Bilgi ve beceri öğretiminde pekiştirme 

amaçlı tekrarlar, hep aynı materyal, 

eğitim yaşantısı ve yöntemler 

kullanılarak yapılmalıdır. 

c) Soyut kavramlardan çok somut 

kavramlar öğretilmelidir. 

d) Bilgi ve beceri öğretiminde basitten 

karmaşığa doğru sıra izlenmelidir. 

 

 

 

 

 

 

 

Soru 14) Aşağıdakilerden hangisi 

zihinsel engelli çocukların gelişim 

özelliklerini yansıtmamaktadır? 

 

a) Zihinsel engelli çocuklarda genellikle 

konuşma becerisi yürümeden önce 

gerçekleşir. 

b) Klinik tip zihinsel engellilerin çoğunda 

görülen hipotonia bu çocukların motor 

gelişimini engeller. 

c) Zihinsel engelli çocuklar yeni 

durumlara uyum sağlamakta güçlük 

çekerler. 

d) Çok ağır derecede zihinsel engelli 

çocuklarda konuşma, dil gelişiminin ilk 

basamaklarında donar. 

 

 

 

 

 

Soru 15) Engelli çocuğu olan ailelerin 

yaşadığı psikolojik süreçlerden 

“uzlaşma” aşamasında aşağıda 

verilenlerden hangisi görülür? 

 

a) Engelin nedenlerini araştırma 

b) Çocuğun iyi bir bakım ve eğitimle 

normale döneceği umudu 

c) Çocuğun engelli olduğunu inkar etme 

d) Çocuğunun diğerlerinden farklı 

olduğunu kabul etme. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soru 16) Aşağıdaki ifadelerden hangisi 

yanlıştır? 

 

a) Cerebral palsy’li çocuklarda denge ve 

hareket güçlüğü görülebilir. 

b) Cerebral palsy’li çocuklarda hareket ya 

da iletişim güçlüğü nedeniyle tuvalet 

kontrolünü kazanmada sorunlar 

görülebilir. 

c) Cerebral palsy’li çocuklarda tüm 

vücudun tutulumu durumunda emme, 

çiğneme ve yutma güçlükleri 

nedeniyle beslenme sorunları görülür. 

d) Cerebral palsy’li çocukların aynı 

zamanda işitme problemi olduğu için 

anlama ve anlatma becerileri zayıftır. 
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Soru 17) Aşağıdaki ifadelerden hangisi 

sinir sistemi ile ilgili olarak ortaya çıkan 

ortopedik yetersizliklerden biri 

değildir? 

 

a) Spina Bifida 

b) Multiple Skleroz 

c) Kretenizm 

d) Cerebral Palsy 

 

 

 

 

 

 

 

Soru 18) İletişim ve sinyal gelişim 

alanlarındaki kısıtlılıkla seyreden 

belirtileri bebeklikte başlayan ve 

çocuğun gelişimini önemli derecede 

etkileyen bozukluk aşağıdakilerden 

hangisidir? 

 

a) Şizofreni 

b) Obsesif-Kompulsif Bozukluk 

c) Otizm 

d) Epilepsi 

 

 

 

 

 

 

 

Soru 19) 7 yaşından önce başlayan ve 

bireyin gelişim düzeyine uygun 

olmayan dikkati toplama ve sürdürme 

aşırı hareketlilik ve ataklıkla kendini 

gösteren sorun aşağıdakilerden 

hangisidir? 

 

a) Otizm 

b) Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite 

c) Depresyon 

d) Şizofreni 

Soru 20) Süperego aşağıdakilerden 

hangisiyle tanımlanabilir? 

 

a) Kişiliğin oluşan ilk yapısıdır 

b) Ego ve id arasında denge sağlar 

c) İlkel dürtüleri temsil eder 

d) Mükemmelliği temsil eder 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soru 21) Erikson’a göre bebeğin 

yaşadığı ilk çatışma hangisidir? 

 

a) Temel güvene karşı güvensizlik  

b) Özerkliğe karşı utanç 

c) Girişkenliğe karşı suçluluk  

d) Üretkenliğe karşı kısırlık 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soru 22) Erikson’un gelişim 

aşamalarından sonuncusu ne zaman 

meydana gelir? 

 

a) Adölesan dönemde 

b) Genç yetişkinlikte 

c) Yaşlılık döneminde 

d) Ergenlik öncesinde 
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Soru 23) Aşağıdakilerden hangisi orta 

çocuklukta görülen karşı gelme 

durumlarından değildir? 

 

a) Yaşıtlarına karşı gelme   

b) Başarısızlığa karşı gelme 

c) Aile ilişkilerine karşı gelme  

d) Okula karşı gelme 

 

 

 

 

 

 

Soru 24) 6 yaşındaki çocuklar daha çok 

hangi özelliklerdeki oyun arkadaşlarını 

tercih ederler?  

 

a) Aynı yaş, farklı cinsiyet 

b) Aynı cinsiyet, farklı yaş 

c) Farklı yaş, farklı cinsiyet 

d) Aynı yaş, aynı cinsiyet 

 

 

 

 

 

 

 

Soru 25) 5-6 yaştaki çocuklar daha çok 

hangi oyunları tercih eder? 

 

a) Hayal ürünü içeren oyunlar 

b) Duyu motor dönemi oyunları 

c) Fiziksel oyunlar 

d) Paralel oyunlar 

 

 

 

 

 

 

 

Soru 26) Freud’un psikoseksüel 

dönemlerinden biri olan fallik dönemin 

en tipik özelliği hangisidir? 

 

a) Özdeşim süreci 

b) Tuvalet eğitimi 

c) İnatçılık 

d) Bebeklerde ağız bölgesine odaklanma 

 

 

 

 

 

 

Soru 27) Aşağıdakilerden hangisi 

Freud’un psikoseksüel teorisinin 

dönemlerinden değildir? 

 

a) Oral dönem 

b) Anal dönem 

c) Fallik dönem 

d) Yetişkinlik dönemi 

 

 

 

 

 

 

 

Soru 28) Aşağıdakilerden hangisinin 1 

yaş çocuğunun korkularından olması 

ihtimali en düşüktür? 

 

a) Yüksek sesler 

b) Yabancılar 

c) Hayaletler 

d) Ebeveynden ayrılma 
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Soru 29) Aşağıdakilerden hangisi 

prososyal davranışlardan biri değildir? 

 

a) Empati 

b) Bağlılık 

c) İşbirliği 

d) Paylaşma 

 

 

 

 

 

Soru 30) “Bağlılık” gelişiminde yetişkin-

bebek ilişkisinin önemli olduğu kritik 

aylar aşağıdakilerden hangisidir? 

 

a) 0-18 ay 

b) 24-36 ay 

c) 40-48 ay 

d) 49-60 ay 

 

 

 

 

 

 

 

Soru 31) Tabağı direksiyon gibi 

kullanarak oyun oynayan bir çocuğun 

oyunu aşağıdaki oyun türlerinden 

hangisine örnektir?  

 

a) İşbirlikçi oyun 

b) Sembolik oyun 

c) Paralel oyun 

d) Kurallı oyun 

 

 

 

 

 

 

 

Soru 32) Erikson’un dönemlerinden 

ergenlik için belirttiği dönemin adı 

aşağıdakilerden hangisidir? 

a) Anal Dönem 

b) Utanç ve endişeye karşı bağımsızlık 

c) Kimliğe karşı kimlik karmaşası 

d) Oral dönem 

 

 

 

 

 

 

Soru 33) Çocuğun kendisine olan 

güveninin artması için aşağıdaki 

koşulların hangisi uygun değildir? 

 

a) Sistemli bir eğitim programı hazırlama 

b) Çocuğun bireysel özelliklerini bilme 

c) Eğitim programında cezayı sık sık 

kullanma 

d) Çocuğa yaparak – yaşayarak öğrenme 

fırsatı verme 

 

 

 

 

 

Soru 34) Aşağıdaki maddelerden 

hangisi bir çocuğun çekingenliğini 

yenebilmesi için eğitimciye düşen 

görevler arasında yer almaz. 

 

a) Çocuğa sosyal etkinlik alanları 

yaratılmalı 

b) Çocukları birbirleri ile karşılaştırarak 

değerlendirmeli 

c) Her çocukla etkin bir iletişim 

kurabilmeli 

d) Çocuklara sık sık sorumluluk vermeli 
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Soru 35) İlk bir ayda, yeni doğan hangi 

uyarıcıya bakmayı tercih eder? 

 

a) Çizgili şekiller 

b) Dairesel şekiller 

c) İnsan yüzüne benzer şekiller 

d) Yazılar, yazılı sayfalar 

 

 

 

 

 

 

Soru 36) Yeni doğan insan yüzünde 

ağırlıklı olarak hangi bölgeye dikkat 

eder? 

 

a) Gözler 

b) Ağız 

c) Genel hatlar 

d) Burun 

 

 

 

 

 

 

 

Soru 37)  Bilişsel yapılar hangi gelişim 

aşamasında gelişmeye başlar? 

 

a) Bebeklik 

b) İki yaş 

c) İlkokul yılları 

d) Ergenlik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soru 38)  Piaget’e göre gelişim 

aşamalarından hangisinde problem 

çözme davranışının ilk örnekleri 

görülmeye başlar? 

 

a) Duyu-motor dönem 

b) İşlem öncesi dönem 

c) Somut işlemler dönemi 

d) Soyut işlemler dönemi 

 

 

 

 

Soru 39) Bir bebek ilginç bulduğu bir 

davranışı, her seferinde daha 

farklılaştırarak tekrarlar. Bu davranış 

Piaget’e göre nasıl isimlendirilir? 

 

a) Şema 

b) Birincil döngüsel tepki 

c) İkincil döngüsel tepki 

d) Üçüncül döngüsel tepki 

 

 

 

 

 

 

Soru 40) Çocuklarda “nesne 

devamlılığı”  hangi aylarda 

tamamlanır? 

 

a) 4-8 ay 

b) 36-48ay 

c) 18-24 ay 

d) 8-12 ay 
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Soru 41) Piaget’in hangi döneminde 

çocuklar sayı korunumu 

kazanmaktadır? 

 

a) Soyut işlemler dönemi 

b) Duyu-motor dönemi 

c) İşlem öncesi dönem 

d) Somut işlemler dönemi 

 

 

 

 

 

 

Soru 42) Klasik şartlanma sistematik 

olarak ilk kim tarafından ortaya 

atılmıştır? 

 

a) Pavlov 

b) Skinner 

c) Watson 

d) Bandura 

 

 

 

 

 

Soru 43) İsteğe bağlı davranışlar dışında 

refleksleri içeren öğrenme şekli 

aşağıdakilerden hangisidir? 

 

a) Klasik şartlanma 

b) Model olma 

c) Operant şartlanma 

d) Gözlem 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soru 44) Bir bilginin, duygunun, 

düşüncenin sözel ya da sözel olmayan 

yolla ifade edilmesi yöntemi 

aşağıdakilerden hangisidir? 

 

a) Konuşma 

b) İletişim 

c) Artikülasyon 

d) Fonasyon 

 

 

 

 

 

Soru 45) Aşağıda belirtilen öğelerden 

hangisi iletişim için gerekli değildir? 

 

a) Mesajı alan 

b) İletişim için ortak bir amaç 

c) İletişim için ortak bir araç 

d) Fonolojik süreçler analizi 

 

 

 

 

 

 

Soru 46) Aşağıdakilerden hangisi dili 

tanımlamaz? 

 

a) Bir toplumca paylaşılan şifresi vardır 

b) Üretkendir 

c) Bütün toplumlarda aynıdır 

d) Kurallı sembolleri vardır 
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Soru 47) Ana dile ait seslerin 

çıkarılmaya başladığı sesbilgisel dönem 

hangisidir? 

 

a) Gığıldama 

b) Mırıldanma 

c) Mırıldanmanın tekrarı 

d) Ses-Sözcükler 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soru 48) Aşağıdaki becerilerden hangisi 

0-3 aylık bebeklerin işitsel 

davranımıdır? 

 

a) Diğer odadan ismine cevap verir. 

b) Görme alanı dışındaki sesleri arar. 

c) Ani gürültülerde sıçrayarak uyanır. 

d) Başkalarının sesini tanır, ‘hayır’, ‘bay 

bay’ vb ifadeleri anlar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soru 49) Başarılı ana-baba çocuk 

ilişkisinin gerçekleştirilebilmesi için 

aşağıda verilenlerden hangisinin 

yapılmaması gerekir? 

 

a) Çocuğu kendine özgü bir birey olarak 

kabul etmek 

b) Çocuğun yaşı ve yeterlilikleriyle 

orantılı sorumluluklar vermek 

c) Çocuğa kazandırılmak istenen 

davranışlarla ilgili model olmak 

d) Kendisini güvende hissedebilmesi için 

aşırı sevgi ve ilgi göstermek 

 

 

 

 

 

Soru 50) Piaget’e göre anne-babanın 

orta çocukluk döneminde gelişimde 

oynadığı rolün sınırlı olmasının sebebi 

hangisidir? 

 

a) Akran etkisinin daha baskın olması

   

b) Çocuğun biyolojik hazır oluşluğu 

c) Ebeveynlerin çocuk ile aynı seviyede 

olmaması 

d) Okul öncesinde eğitimcilerin etkisinin 

baskın olması 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


